
Phase 1 
Chaque élève choisit un métier qui l’intéresse,
qu’il aimerait exercer. Sur le site du salon de
l’orientation Onisep (rubrique « métiers »), il repère
le stand où il va pouvoir trouver des renseigne-
ments auprès de spécialistes de l’Onisep, le(s)
support(s) d’informations (guides, revues, DVD)
qu’il pourra consulter et s’il y a un  exposant (éta-
blissements de formation, branches profession-
nelles, entreprises…) susceptible de l’informer
sur le métier choisi.

Phase 2 
Avant sa visite au salon, l’élève note spontané-
ment ce qu’il sait de ce métier : ce qu’on y fait, les
conditions d’exercice du métier (où travaille-t-on,
comment ?...), les qualités et compétences néces-
saires, la formation requise pour y accéder...

Phase 3 
Lors de la visite du salon, l’élève : 
l va valider et enrichir ses informations en
consultant la documentation Onisep, en s’infor-
mant auprès des spécialistes de l’Onisep et,
éventuellement, auprès d’un exposant
l va rechercher d’autres métiers dans le même
secteur professionnel, noter les points communs
et les différences avec le métier choisi et indiquer
son intérêt ou son manque d’intérêt pour les dif-
férents métiers découverts. 

Phase 4 
A l’issue de la visite du salon, l’élève rédige
une fiche sur un métier : celui qui l’intéressait
initialement ou un autre, découvert lors de la
visite.

J’ai une idée
de métier
OBJECTIF : PERMETTRE AUX ÉLÈVES QUI ONT 
UNE IDÉE DE MÉTIER D’ENRICHIR ET D’ÉLARGIR 
LEURS CONNAISSANCES.
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